BOTKYRKA
KOMMUN

Lunch meny Tornet restaurang

Vecka 4

Mandag 19 jan
Lunch 1 Isterband med persiljestuvad potatis, rodbetor
Lunch 2 Notkottgryta med champinjoner, potatis

Tisdag 20 jan
Lunch 1 Fiskgratang (rotfrukt och hummersas), gronsaker, potatis
Lunch 2 Biff a la Lindstrom, brunsas, gronsaker, potatis

Onsdag 21 jan
Lunch 1 Orientalisk flaskgryta, ris, gronsaker
Lunch 2 Kyckling drumsticks, basilikasas, gronsaker, ris

Torsdag 22 jan

Lunch 1 Artsoppa med flask, mjukt brod, palagg
Pannkaka, sylt

Lunch 2 Vegetarisk lasagne, sallad

Fredag 23 jan
Lunch 1 Pepparrotskott, gronsaker, potatis

Lunch 2 Nudelwok med gronsaker, kokosmjolk, sweet chili, stekta
kycklingbitar

Lordag 24 jan

Lunch 1 Fiskgratang m hoki och rokt lax, gronsaker, potatis
Farsk frukt

Lunch 2 Solgryta pa flask, squash, paprika och ananas, ris
Farsk frukt

Sondag 25 jan

Lunch 1 Helstekt kotlettrad, graddsas med appelmos, klyftpotatis,
gronsaker
Rabarber- och jordgubbskompott, vaniljklick

Lunch 2 Lammkottgryta, gronsaker, ris
Rabarber- och jordgubbskompott, vaniljklick



