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Sammanträdesprotokoll för vård- och 
omsorgsnämnden  

Datum och tid: 
2023-02-20 kl. 18.30-20.35. Mötet ajournerades 19.05-19.20 samt 
20.00-20.05 

Plats Alytus 
 

Utses att justera Gül Alci (M) 
Datum och tid för 
Justering: 20 februari 2023 
Plats för Justering Digitalt 
    
Sekreterare:  § 10 och 13 
 Kerstin Frimodig  
   
Ordförande:   
 Tuva Lund (S)   
   
Justerare:   
 Gül Alci (M)  
  

Se protokollets sista sida för digitala signaturer. 
 

 

ANSLAG/BEVIS 
Omedelbar justering §§ 10 och 13 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

 
 

Nämnd Sammanträdesdatum 

Vård- och omsorgsnämnden 2023  2023-02-20  
Anslaget den Nedtas den 

2023-02-21 2023-03-15 
Förvaringsplats för protokollet  

Process: 1.1.3.1 - Hantera nämndprocess med 
underprocesser  
Dnr: VON/2022:00332 
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Närvarolista  

Ledamöter 
Tuva Lund (S), ordförande 
Gül Alci (M), 2:e vice ordförande 
Caroline Blom (KD), 1:e vice ordförande 
Taina Virta (S), ledamot 
Simon Safari (S), ledamot 
Nellie Eriksson (M), ledamot 
Kristoffer Szubzda (SD), ledamot (§§1-13) 
Camilla Jägemalm (TUP), ledamot 
Marit Normasdotter (V), ledamot 
Sonja Jonasson (C), ledamot 
Sirpa Humalisto (L), ledamot 
Bo Holmström (SD) tj ers. §14 
 
 
Ersättare 
Aftab Jaigirdar (S) 
Anna Andersson (S) 
Vivian Nehme (M) 
Bo Holmström (SD) 
Anna Marmlind (TUP) 
Max Lundberg (TUP) 
Mats Einarsson (V) 
Anders Röjerman (MP) 
 
 
Övriga deltagare 
Petra Oxonius, Christina Almqvist, Kerstin Frimodig, Anne Hajas, Peter 
Norén (endast §13) samt Sofie Gustavsson (endast §13) 
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[Innehållsförteckning]  
 

 
Ärende för beslut   

Ansökan om statsbidrag för 2023 för att främja ett hållbart 
arbetsliv inom vård och omsorg 

§ 10/2023 

Tilldelningsbeslut kylda matlådor § 13/2023 
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§ 10 
 

 

Ansökan om statsbidrag för 2023 för att främja ett hållbart 
arbetsliv inom vård och omsorg VON/2023:00033 

Beslut 

1. Vård- och omsorgsnämnden beslutar att vård- och omsorgsförvaltningen 
ansöker om statsbidrag för 2023.  

2. Vård- och omsorgsnämnden uppdrar åt vård och omsorgsdirektör att 
ansöka och återrapportera statsbidrag till Socialstyrelsen.  

3. Vård- och omsorgsnämnden beslutar att användningen av statsbidrag 
återrapporteras i nämndens verksamhetsberättelse för 2023. 

                   4. Vård-och omsorgsnämnden beslutar att paragrafen justeras omedelbart. 

 

Sammanfattning 

Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att under 2023 fördela 
statsbidrag till regioner och kommuner för insatser som bidrar till att främja 
ett hållbart arbetsliv för personal inom hälso- och sjukvårdsverksamhet samt 
socialtjänstverksamhet avseende omsorg om äldre personer. Syftet med 
statsbidraget är att stärka förutsättningarna för ett hållbart arbetsliv för 
personalen inom dessa verksamheter. Statsbidraget kan även sökas specifikt 
för projekt som leder till att minska delade turer inom äldreomsorgen 

Kommuner och regioner kan ansöka medel för kostnader som uppstår under 
det aktuella bidragsåret. Vård- och omsorgsnämnden ansöker om 7 012 000 
kronor. Medlen som ansöks i år kan användas till och med den 31 december 
2023. Ansökan av medlen ska göras senast den 21 februari 2023 och 
återrapporteras senast 31 mars 2024 om hur medlen har använts.  
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§ 13 
 

Tilldelningsbeslut kylda matlådor VON/2022:00234 

Beslut 

1. Vård- och omsorgsnämnden antar anbudsgivare i enlighet med 
tjänsteskrivelsens bilaga ”Upphandlingsprotokoll”, för ramavtal 

VON/2022:000234 Distribution av kylda matlådor. 
2. Vård- och omsorgsnämnden ger upphandlingsenheten uppdrag att 

genomföra tilldelning. 
3. Vård- och omsorgsnämnden uppdrar till förvaltningsdirektör att ingå 

avtal med tilldelade anbudsgivare. 
4. Vård- och omsorgsnämnden beslutar att paragrafen justeras 

omedelbart. 
 

Sammanfattning 

I Botkyrka kommuns regi hade under 2022 cirka 200 personer 
biståndsbeslut om matdistribution med kylda matlådor. Befintligt ramavtal 
upphör under 2023 och därför behöver en ny upphandling göras. 
 
Uppdraget i den nya upphandlingen omfattar att för vård- och 
omsorgsförvaltningens räkning tillaga och distribuera mat i eget boende 
samt hemtjänstens lokaler. Årligen rör det sig om ca 43 500 matlådor. 
 
Upphandlingen har genomförts som en upphandling enligt lagen om 
offentlig upphandling (LOU). Utvärdering av anbud har gjorts utifrån lägsta 
pris. 

 

Protokollsanteckning 
Vård- och omsorgsnämnden godkänner att Gül Alci (M), Nellie Eriksson 
(M) och Vivian Nehme (M) lämnar en protokollsanteckning: 
Det är många äldre i äldreomsorgen som inte äter tillräckligt bra och med 
hög ålder ökar risken för att drabbas av undernäring. Samma problem finns 
på geriatriska avdelningar, det vill säga sjukhusavdelningar för äldre. 
Oftast beror viktnedgången i följd av sjukdomar och de som kan och får sin 
röst höra klagar på att maten är smaklös eller att serveringsformerna gör 
att den inte upplevs som aptitlig. Det leder till att äldre inte äter maten och 
snabbt rasar i vikt. 
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Maten behöver serveras så att den kan ätas tillsammans med andra. När 
maten serveras på ett trivsamt sätt så upplevs den också som mer kvalitativ. 
Äldre bör kunna vara delaktiga i vilken mat som ska serveras och hur maten 
tillägas. Äldre som bor på äldreboenden där personalen lyssnar på deras 
önskemål om maten är ofta nöjda och friskare. 
 
Det är därför ytterst viktigt att detta tilldelningsbesluts parametrar lägger 
en särskild vikt vid matens kvalitet och smak.  
 
Dessutom förtjänar alla Botkyrkas äldre att äta sådant de känner igen och 
ska inte av politiska skäl påtvingas diverse vegetariansk, vegansk och annan 
liknande mat. 
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