
Botkyrkas uppsökande 
arbete för barn och 

unga

 TRYGGHETSFÄLTARNA

 I BOTKYRKA

Vi finns till för att barn och unga ska ha det bra!



Visste du detta om 
trygghetsfält? 

Arbetsuppgifter 
• Uppsökande och relations-

skapande arbete för barn  
och unga.

• Skolfält.

• Våldsförebyggande arbete.  

• Hjälpa barn och unga till en 
meningsfull fritid.

Syfte och mål
Trygghetsfältarna ska finnas nära barn och unga. 
De ska med sin närvaro skapa en trivsam miljö och 
öka tryggheten runt om i Botkyrka kommun. 
Målet är också att skapa goda relationer med de 
unga och därmed minska risken för att de ska 
hamna i miljöer där det förekommer risk för våld, 
brott eller andra destruktiva beteenden. 
Arbetet utgår från medborgarnas perspektiv och 
deras upplevelser av otrygghet samt utifrån 
platsen och dess behov. Prioriterad målgrupp är 
barn och unga mellan 10 - 25 år.

Varför finns Trygghetsfältare?
Det är viktigt med vuxna förebilder i miljöer där barn 
och unga vistas. 

Trygghetsfältarna finns till för att barn och unga ska ha någon att 
vända sig till när de behöver prata. I dagsläget består gruppen av 
sex medarbetare med uppdraget att vara vuxna som kan lyssna 
och vara ett stöd till de unga under deras fritid.  

Genom trygghetsfältarnas närvaro minskas den eventuella oro 
som finns hos medborgarna samt att de kan förhindra och före-
bygga våld och brott. Barnen och de unga ska kunna känna tillit 
och veta att de alltid kan vända sig till trygghetsfältarna i Botkyrka. 
Trygghetsfältarna arbetar utomhus dag-, och kvällstid samt helger. 

Det är Botkyrka kommun som tillsammans med Botkyrkabyggen finansierar denna 
funktion. De är en del av kommunstyrelseförvaltningen i Botkyrka och tillhör 
avdelningen Trygghet och Säkerhet. 

• Arbetet startades upp i mars 
2020.

• Det är en satsning av Botkyrka 
kommun och Botkyrkabyggen.

• De bygger långsiktiga relationer 
med syftet att öka förtroendet 
och skapa tillit.

• De jobbar för att även nå barnens 
och de ungas föräldrar.

• De har mycket nära samarbete 
med skolor och fritidsgårdar.

• Alla som jobbar som trygghets- 
fältare tycker det är ett av det 
absolut roligaste och mest 
givande jobb man kan ha.

Arbetsmetod 
• Närvaro på platser där barn  

och unga finns.

• Samverkan med andra 
professionella för att kunna 
erbjuda rätt stöd och hjälp.

• Samtal och särskilt motiverande 
samtal.



Alla barn och unga ska känna sig trygga i Botkyrka och alltid 
veta att det finns en vuxen att prata med. Vill du veta mer, 
kontakta oss gärna. 

Missa inte att följa oss på instagram!

KONTAKT 
Gruppnummer:  08-530 61115
E-post:    trygghetsfalt@botkyrka.se
Instagram:   botkyrkafaltarna
Läs mer: www.botkyrka.se/trygghet


